
Краткосрочный проект «Новый год!» в средней группе 
 

Актуальность проекта 

Новый год — это волшебный праздник, который вызывает у детей сильное 

эмоциональное ожидание и интерес к чудесам, сказкам и волшебным пер-

сонажам. Участие в творческих видах деятельности (изготовление поделок, 

украшение группы, разучивание песен) стимулирует развитие творческих 

способностей детей. Разумеется, проект предусматривает участие родите-

лей, что способствует их вовлечению в образовательный процесс и укреп-

лению семейных ценностей и  помогает создать предпраздничное настрое-

ние, сделать ожидание праздника более приятным и насыщенным, а также 

обогатить детское восприятие через игры, чтение и художественную дея-

тельность.  

Чтобы дети почувствовали атмосферу праздника, познакомились с тради-

циями празднования нового года, а родители проявили активность и творче-

ство в подготовке к этому празднику, всё это послужило причиной к разра-

ботке проекта «Новый год!». 

Тема: «Новый год!» 

Тип проекта: познавательно-творческий. 

Участники проекта: дети средней группы, воспитатели, родители 

воспитанников. 

Срок проекта: краткосрочный: 1 месяц. 

Цель проекта: Расширение знаний детей о новогоднем празднике, традици-

ях празднования Нового года, о символах Нового года. 

Задачи проекта: 

 Создание праздничной атмосферы: Украшение группы, проведение 

новогоднего  утренника. 

 Развитие творческих способностей: Изготовление новогодних поделок, 

рисунков, подготовка музыкальных номеров. 

 Ознакомление с новогодними традициями: Рассказы о Дедушке Моро-

зе, Снегурочке, символе года. 

 Развитие речи и воображения: Участие в театрализованных представ-

лениях, обсуждение сказочных персонажей. 

 Воспитание положительных эмоций: Вызвать эмоционально положи-

тельное отношение к предстоящему празднику. 

I ЭТАП: Подготовительный. 

 Определение темы проекта; 

 Формирование цели и задач проекта; 



 Составление плана реализации проекта; 

 Подбор информационного, наглядного и технического материала для 

проекта; 

 Информирование родителей о задачах и содержании проекта. 

II ЭТАП: Реализация проекта 

Совместная и самостоятельная деятельность детей и взрослых: изготовление 

поделок на ёлку из солёного теста. 

Участие в творческом челендже « ПДДЁЛКА». 

Написать письмо Деду Морозу. 

Изготовить из бросового материала « Зимнюю деревеньку» для украшения 

группы. 

Сделать шары и гномов из ниток. 

Познавательно-речевое развитие: 

Тематические занятия и беседы «Что такое Новый год», «Как встречают Но-

вый год в других странах», «Как украсить ёлку». 

Дидактические игры «Укрась ёлку», «Новогодняя елка», 

Словесные игры «Что в мешке у Деда Мороза», «Скажи наоборот». 

Подвижные игры «Два Мороза», «Заморожу», «Передай снежок». 

Чтение художественной литературы: рассказы, сказки и загадки о зиме и но-

вогоднем празднике: «Зимовье», «Снегурочка», «Что такое Новый год». 

Разучивание стихов, песен, танцев к Новогоднему утреннику. 

Взаимодействие с музыкальным руководителем и  воспитателями ДОУ, ро-

дителями. 

Предполагаемые результаты проекта: 

 Обогащение знаний детей о празднике, развитие доброго отношения к 

окружающим. 

 Формирование умения совместно готовиться к празднику. 

 Активное участие детей и родителей в подготовке и проведении 

новогоднего утренника, а также создание атмосферы радости и 

волшебства. 

 Дети продемонстрируют приобретенные знания и навыки в процессе 

взаимодействия с воспитателем и другими детьми.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание проектной деятельности 

Приложение: 

Беседа «Что такое Новый год?» 
Ребята, отгадайте загадки, и вы узнаете, о чем мы будем сегодня говорить:. 

 

Он катки для нас устроил, 

Снегом улицы занес, 

Изо льда мосты построил, 

Кто же это? ...  

                  Дед Мороз. 

Вся из снега, изо льда, 

Но не мерзнет никогда. 

Вместе с дедушкой придет 

К ребятне на Новый год. 

                     Снегурочка 

Красавица какая - 

Стоит, светло сверкая. 

Как пышно убрана... 

Скажите, кто она? 

                  Новогодняя елка 

 

О каком празднике мы сегодня будем говорить? 

 

История Деда Мороза 

Кто такой Дед Мороз? 

Дед Мороз – добрый волшебник. 

Считалось, что Мороз живет в ледяной избушке в лесу и одаривает подарка-

ми тех, кто заглянет к нему на огонёк. 

Сейчас Дед Мороз живёт в Великом Устюге (Вологодская область). 

Можно съездить к нему в гости или написать письмо, вот адрес: 

162340, Россия, Вологодская область, г. Великий Устюг, дом Деда Мороза. 

История Снегурочки 

Без Снегурочки трудно представить себе новогодний праздник. В русских 

сказках Снегурочкой или Снегурочкой зовут девочку, которую слепили из 

снега старик со старухой, а она весной растаяла, прыгнув через костер. 

Новогодняя Снегурочка – это внучка Деда Мороза, которая помогает ему да-

рить детям подарки и устраивать настоящий праздник. 

 

 

 



Как наряжали елку наши предки 

Самые первые новогодние игрушки были съедобными: сладости, яблоки, 

орехи. Потом появились ёлочные игрушки из ткани, соломы, цветных ленто-

чек, а уже позднее - из бумаги и фольги. 

Стеклянные игрушки, настоящие новогодние шары стали делать только в 

XIX веке. 

Беседа «Как встречают Новый год в других странах?» ( рассматривание 

альбома « Такой разный Дед Мороз» 

Ребята, а вы знаете, как празднуют Новый год в других странах? 

 В Италии в новогоднюю ночь жители выбрасывают из окон старые ве-

щи, даже мебель. Итальянского Деда Мороза называют Баббе Натале. 

Но в эту ночь дети ждут не только Баббе Натале, но и кого-то ещё... 

В эту ночь на волшебной метле прилетает добрая фея Бефана. Она от-

крывает двери маленьким золотым ключиком и, войдя в комнату, где 

спят дети, наполняет подарками детские чулки, специально подвешен-

ные к камину. Тому, кто плохо учился или шалил, Бефана оставляет 

щепотку золы или уголёк. 

 В Швеции перед Новым годом дети выбирают королеву света Лючию. 

Её наряжают в белое платье, на голову надевают корону с зажжёнными 

свечами. Лючия приносит подарки детям и лакомства домашним жи-

вотным: кошке — сливки, собаке — сахарную косточку, ослику — 

морковь. В праздничную ночь в домах не гаснет свет, улицы ярко ос-

вещены. 

 В Англии принято на Новый год разыгрывать представления для детей 

по сюжетам старинных английских сказок. Всю новогоднюю ночь 

уличные торговцы продают игрушки, свистульки, пищалки, маски, 

воздушные шары. Именно в Англии возник обычай обмениваться к 

Новому году поздравительными открытками. Перед сном дети ставят 

на стол тарелку для подарков, которые им принесёт Санта Клаус, а в 

башмаки кладут сено — угощение для ослика. 

 Французский Дед Мороз — Пэр Ноэль — приходит в новогоднюю 

ночь и оставляет подарки в детских башмаках. Тот, кому достаётся боб, 

запечённый в новогодний пирог, получает титул «бобового короля», и 

в праздничную ночь все ему подчиняются. 

 В Голландию Дед Мороз приплывает на корабле и передвигается по 

улицам города на белом коне в сопровождении чернокожих поддан-

ных. Синтер Клаас любит весёлые розыгрыши и сюрпризы и часто да-

рит детям фрукты, игрушки, леденцовые цветы. 

 



Консультация для родителей  «Как украсить ёлку»  

( С детьми изготовление шаров и гномов из ниток) 

Можно украсить елку самодельными игрушками: сшейте набор игрушек из 

одной ткани, оформите их атласными лентами, бисером и пайетками, надень-

те на елку вместе со стеклянными шарами в контрасте игрушкам. 

Украсить елку можно и съедобными лакомствами: мандаринами, конфетами, 

сушками, шишками, подвесьте их на тонких атласных лентах, тогда вы легко 

решите вопрос с уборкой в доме в конце праздников, дети мигом съедят все 

украшения. 

Повесив обычные стеклянные шары на атласные ленты, вы украсите свою 

елку. Использовать бусы на елке хорошо. Если у нее не крупные иголки. 

Можно украсить елку только гирляндами: выберите несколько видов гирлянд 

и украсьте елку: сочетайте крупные гирлянды и мелкие, оставляйте елку ча-

ще зажженной, она будет выглядеть привлекательно. 

Консультация для родителей  «Безопасная  Новогодняя ёлка» 

Покупая искусственную ель, убедитесь в том, что она огнестойкая. Об этом 

должно быть написано в прилагаемой документации. На упаковке должно 

быть указано, что елочка сделана из огнеупорного полиэтилена или пластика. 

Обязательно требуйте у продавца гигиенический сертификат. Он удостоверя-

ет химическую безопасность изделия. Иначе нет гарантии того, что будете 

все праздники дышать ядовитыми веществами. 

Живая ёлка должна быть свежей. Хвоя свежего дерева зелёная, не осыпается 

и не ломается. Ствол ели на срезе липкий, из него выделяется смола. Если 

слегка стукнуть стволом по земле, осыпаться должно не слишком много иго-

лок. 

Устанавливайте новогоднюю ёлку вдали от радиаторов отопления, каминов и 

электрических обогревателей. Ель не должна мешать ходить и не должна за-

крывать проходы. 

Срежьте несколько сантиметров ствола. Это поможет лучше впитывать воду, 

дерево не высохнет, став огнеопасным, и дольше будет радовать вас. 

Регулярно проверяйте, достаточно ли ели воды. Помните, что в отапливае-

мых помещениях деревья быстрее высыхают. 

Елку рекомендуется ставить на расстоянии не менее 1 метра от стен. От ма-

кушки елки до потолка также должно быть не менее 1 метра; устанавливайте 

елку на устойчивом основании; не ставьте елку у выхода из комнаты. Если 

она загорится, огонь отрежет дорогу к спасению. 

При устройстве иллюминации используйте понижающие трансформаторы 

или же гирлянды с последовательным включением лампочек с напряжением 

до 12 В и мощностью не более 25 Вт. Изоляция электропроводов не должна 



иметь повреждений; при малейших признаках неисправности в иллюминации 

(нагрев проводов, мигание лампочек, искрение и т.п.) немедленно выключите 

ее. Электрическую сеть следует обеспечить надежными предохранителями. 

Не украшайте елку бумажными игрушками и ватой. 

Ни в коем случае не украшайте елку свечами, не применяйте в помещении 

хлопушки, фейерверки. 

Не одевайте детей в маскарадные костюмы из легкогорючих материалов. 

Подвижная игра «Два мороза» 

Цель: 

Развивать у детей торможение, умение действовать по сигналу (по слову). 

Упражнять в беге с увертыванием в ловле. Способствовать развитию речи. 

Описание: На противоположных сторонах площадки отмечаются линиями 

два дома. Играющие располагаются на одной стороне площадки. 

Воспитатель выделяет двух водящих, которые становятся посередине пло-

щадки между домами, лицом к детям.  

Это Мороз Красный Нос и Мороз Синий Нос. 

По сигналу воспитателя «Начинайте», оба Мороза говорят: 

 «Мы два брата молодые, два мороза удалые. 

Я - Мороз Красный Нос. 

Я - Мороз Синий Нос. 

Кто из вас решиться, в путь-дороженьку пуститься?» 

Все играющие отвечают: 

«Не боимся мы угроз и не страшен нам мороз» и перебегают в дом на проти-

воположной стороне площадки, а Морозы стараются их заморозить, т.е. кос-

нуться рукой. 

Замороженные останавливаются там, где их захватил мороз и так стоят до 

окончания перебежки всех остальных. 

Замороженных подсчитывают, после они присоединяются к играющим. 

Правила: Играющие могут выбегать из дома только после слова «мороз». 

Кто выбежит раньше, и кто останется в доме, считаются замороженными. 

Тот, кого коснулся Мороз, тотчас же останавливается. 

Бежать можно только вперед, но не назад и не за пределы площадки. 

Варианты: 

За одной чертой находятся дети Синего Мороза, за другой дети Красного. На 

сигнал «синие», бегут синие, а Красный Мороз ловит и наоборот. Кто больше 

поймает. 

Подвижная игра «Заморожу». 

Ход игры: Из числа играющих при помощи считалки  выбирается Дед Мороз. 

Все игроки вместе могут  произносить такие слова: 



«Добрый Дедушка Мороз, 

Ты ребяток не морозь. 

Не ленись, не зевай, 

А скорей нас догоняй! 

Раз-два-три – беги!» 

После этих слов дети разбегаются по игровой площадке, а Дед Мороз стара-

ется осалить кого-либо из игроков. Пойманный игрок считается   «заморо-

женным» и замирает на площадке в той позе, в которой его осалили. 

Игра продолжается до тех пор, пока Дед Мороз не поймает 2 - 3 игроков. За-

тем происходит смена водящего. Выигрывает тот, кто ни разу не попался Де-

ду Морозу. 

Подвижная игра «Передай снежок» 

 Ход игры: 

Дети становятся в 2 шеренги напротив друг друга. 

Первые игроки получают по «снежку». По свистку передают снежок из рук в 

руки вдоль шеренги. 

Последний ребенок в шеренге, когда «снежок» окажется у него в руках, под-

нимает его вверх. 

Игра повторяется, только «снежок» передают в обратную сторо-

ну.                                                               

Указание: действовать нужно только по сигналу, последний ребенок в ше-

ренге поднимает руку со «снежком» вверх. 

Усложнение: передавать «снежок» туда и сразу обратно. 

Подвижная игра «С кочки на кочку». 

На игровой площадке нарисована или выложена из обручей дорожки из кру-

гов. Дети строятся в колонну по одному. Детям предлагается перебраться 

 через «болото», перепрыгивая с кочки на кочку. 

Дидактическая игра «Укрась ёлку». 

Правила игры: украсить елочку шарами одного цвета - желтыми (красными, 

синими, зелеными). 

Дидактическая задача: выбрать только желтые (красные, синие, зеленые) 

шары. 

Игровая задача: Расположить шары одного цвета на елочке. 

Предварительная работа: беседы о предстоящем новогоднем празднике 

Организация детей на игру: 

Воспитатель: 

Елочка красивая в гости к нам пришла. Какого цвета елочка? (зеленая) А ка-

кой скоро праздник? (Новый год). На праздник новогодний все наряжаются. 

Давайте и мы с вами украсим елочку (желтыми) шарами. 



Ход игры: 

(Дети выбирают из четырех основных цветов желтые шары и располагают их 

в хаотичном порядке на елочке). 

Какими шариками мы украшали нашу елочку? (желтыми). Правильно, Мо-

лодцы! 

Посмотрите, какая у нас красивая, нарядная елочка получилась. Как ярко го-

рят желтые шары, как огоньки. Теперь наша елочка может идти на праздник. 

2 способ 

Правила игры: украсить елочку разноцветными шариками. 

Дидактическая задача: Учить правильно называть цвет шарика. 

Игровая задача: Расположить разноцветные шары на елочке по личному за-

мыслу. Учить называть цвет. 

Дидактическая игра «Новогодняя елка» 

Воспитатель просит детей подобрать к существительному «елка» нужные 

прилагательные: 

Новогодняя елка, какая? 

(Блестящая, праздничная, пушистая, живая, искусственная, нарядная, колю-

чая, зеленая, стройная, большая, маленькая, свежая, ветвистая, пахучая.) 

Воспитатель: 

Молодцы, много слов назвали. 

Да, елки бывают настоящими и искусственными. 

Настоящие елки растут … (в лесу), а искусственные … (изготовляют на заво-

дах игрушек). 

Как вы думаете, лучше срубить елку или купить искусственную? Почему? 

(Ответы детей.) 

Ребята, послушайте стихотворение:  

             «Мне елку купили!» 

Мне елку купили! Мне елку купили! 

В лесу на опушке ее не рубили. 

А сделали елку на добром заводе 

Хорошие дяди, веселые тети. 

Скорей приходите, скорей поглядите, 

На елку из тонких серебряных нитей: 

Вся в хвое мохнатой, блестящей и пышной, 

Задень - и она зазвенит еле слышно. 

А елка лесная осталась живая, 

Стоит на опушке, 

Макушкой кивая. Кому? Никому! 

Просто — ветру, метели, 



Такой же красивой не спиленной ели! 

                                 Ирина Токмакова 

Словесная игра «Скажи на оборот». 

Ход игры: 

Я начну, а вы продолжите: 

 

Веселый праздник – грустный 

Большой подарок – маленький 

Светлое небо – … 

Чистое платье – … 

Хорошее настроение – … 

Теплая погода - … 

Летом листочки зеленые, а осенью - … 

Сахар сладкий, а лимон - … 

Днем светло, а ночью - … 

Хлеб черствый, огурец шершавый, а помидор - … 

Лампочка вверху, а пол - … 

Дорога широкая, а тропинка - … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


